
CURRICULUM VITAE
EUROPEO

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome CAIRO MONICA
Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalità ITALIANA

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

•Date(da—a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Tipo di azienda o settore Ospedale Santa Croce e Carie - Cuneo

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilità

• Date (da — a) Dai i Dicembre 2016
• Nome e indirizzo dei datore di Assunzione a tempo indeterminato come Dirigente medico dii livello do la Struttura Semplice

lavoro Dipartimentale di Chirurgia Plastica
Tipo di azienda o settore Ospedale Santa Croce e Carie - Cuneo

Tipo di impiego Dirigente medico I livello
Principali mansioni e responsabilità Collaborazione con la Senologia Chirurgica, Referente Chirurgo Plastico GIC mammella

Chirurgia Plastica Post-traumatica, Dermatochirurgia

• Date (da — a) Dal 3Marzo2014 al 30Novembre2016
• Nome e indirizzo del datore di Assunzione a tempo determinato come Dirigente medico dii livello do la Struttura Semplice

lavoro Dipartimentale di Chirurgia Plastica
• Tipo di azienda o settore Ospedale Santa Croce e Carie - Cuneo

Tipo di impiego Dirigente medico I livello
• Principali mansioni e responsabilità Chirurgia Plastica Senoiogica, Chirurgia Plastica Post-traumatica, Dermatochirurgia

• Date (da — a) Da Settembre 2012 a Febbraio 2014
• Nome e indirizzo del datore di Libero Professionista

lavoro
• Tipo di azienda o settore Studio Medico Privato Passaggio Privato Mario Leoni, 9 10134 Torino

• Principali mansioni e responsabilità
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Date (da — a) Da Settembre 2012 a Febbraio 2014
Nome e indirizzo del datore di Libero Professionista

lavoro
Tipo di azienda o settore Studio di Medicina Odontoiatrica Via Nigra, 14 Ivrea

Tipo di impiego Collaborazione occasionale in qualità di Chirurgo Plastico Ricostruttivo ed Estetico e Medico
Estetico

Principali mansioni e responsabilità

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da — a) 20Luglio 2012
Nome e tipo di istituto di istruzione Scuola di Specializzazione in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica della Facoltà di

o formaziyne Medicina e Chirurgia di Torino
Principali materie! abilità

professionali oggetto dello studio
Qualifica conseguita Specialista in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica votazione 70170 e lode

Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

• Date (da — a) 25Luglio 2005
Nome e tipo di istituto di istruzione Abilitazione ed Iscrizione all’albo dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Torino

o formazione
Principali materie! abilità

professionali oggetto dello studio
• Qualifica conseguita

Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

• Date (da — a) 14 Marzo 2005
Nome e tipo diistituto di istruzione Facoltà di Medicina e Chirurgia di Torino

o formazione
Principali materie! abilità

professionali oggetto dello studio
‘Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia votazione 101/110 e Dignità di Stampa

Livello nella classificazione
nazionale (se pertinehte)

‘Date (da — a) Anno 1996
Nome e tipo di istituto di istruzione Liceo “Vincenzo Gioberti” Torino

o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
Qualifica conseguita Diploma di Maturità Classica

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

2



Curriculum Vitae Europeo di Cairo Monica

CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera

Date (da — a) DaI 20Gennaio2003 aI 31 Dicembre 2004 e daI 31 Marzo 2005 aI 31 Marzo 2007
Nome e tipo di istituto di istruzione Frequenza regolare do il Centro Grandi Ustionati del CTO di Torino di cui si fornisce

o formazione cerlificazione
Principali materie I abilità Gestione e cura del paziente grande ustionato

professionali oggetto dello studio
Date (da — a) Da Giugno 2010 a Febbraio 2011

Nome e tipo di istituto di istruzione frequenza regolare del Reparto di Chirurgia Plastica d’Urgenza del CTO di Torino
o formazione

Principali materie / abilità Chirurgia Plastica ricostruttiva del distretto facciale. Chirurgia Plastica Ricostruttiva mammaria
professionali oggetto dello studio

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE

FRANcESE
• Capacità di lettura buono

• Capacità di scrittura discreto
• Capacità di espressione orale buono

INGLESE
• Capacità di lettura elementare

• Capacità di scrittura elementare
• Capacità di espressione orale elementare

CAPACITÀ E COMPETENZE WINDOWS, OFFICE, OUTLOOK, MEDTRACK
TECNICHE MACCHINARI ELETTROMEDICALI

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinar~ ecc.

ULTERIORI INFORMAZIONI • Partecipazione a Corsi e Convegni (vedi fotocopie allegate degli attestati)
• Abstract e pubblicazioni (vedi fotocopie allegate)
• 27 Settembre 2010 Diploma di Esperto e Consulente in Medicina ad Indirizzo Estetico

con pieni voti assoluti Scuola superiore post-universitaria di Medicina ad Indirizzo
Estetico Agorà — Milano

• Dal 2005 al 2012 Sostituzioni presso Ambulatori di Medicina di Base e Medico di gare
sportive
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Allegato i

CORSI E CONGRESSI
• Attestato di partecipazione al Corso PHTLS Maggio 2000
• Attestato di partecipazione al Corso di Primo Soccorso di Base Ottobre 2000
• Attestato di frequenza del Seminario:”Arriva in DEA un bambino con sospetto di

maltrattamento o abuso: cosa fare?” Marzo 2001
• Attestato di partecipazione al corso teorico pratico sulle tecniche di correzione del viso con

Aquamid Maggio 2004
• Attestato di partecipazione al Convegno “La chirurgia plastica nelle grandi emergenze” 29

Ottobre 2004
• Attestato di partecipazione al Convegno “ La patologia e il trattamento delle ulcere del piede

diabetico. Valutazione dell’efficacia e del rapporto costo-beneficio” 4 Ottobre 2005
• Attestato di partecipazione al 54° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia

Plastica ed Estetica tenutosi a Savona 21-24 Ottobre 2005
• Attestato di partecipazione al Corso Precongressuale “Terapia chirurgica della calvizie” Savona

21 Ottobre2005
• Attestato di partecipazione al workshop “Novità in tema di ringiovanimento cutaneo

Skinproject Nanopeeling” 5 Novembre 2005
• Attestato di partecipazione al Convegno “La grande obesità” 11-12 Novembre 2005
• Attestato di partecipazione al 55° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia

Plastica ed Estetica tenutosi a Rimini 21-23 Settembre2006
• Attestato di partecipazione all’8° Congresso Nazionale di Medicina Estetica Milano 12-15

Ottobre 2006
• Attestato di partecipazione alla Giornata Scientifica AIRT “Allo trapianti dermoepidermici: dal

prelievo all’impiego clinico attraverso la banca” Torino 25 Maggio 2007
• Attestato di partecipazione al 9° Congresso Nazionale di Medicina Estetica Milano 12-15

Ottobre 2007
• Attestato di partecipazione al 10° Congresso Nazionale di Medicina Estetica Milano 12-15

Ottobre 2008
• Attestato di partecipazione al Workshop “La Rinoplastica” Torino 12Dicembre2008
• Attestato di partecipazione all’ 11° Congresso Nazionale di Medicina Estetica Milano 12-15

Ottobre 2009
• Attestato di partecipazione al lI Workshop “La Rinoplastica” Torino, 19Giugno2010
• Attestato di partecipazione al Workshop” Regenerative Medicine Applied to Reconstructive &

Aesthetic Surgery of the Breast “ Verona 3-4 Settembre 2010
• Attestato di partecipazione al Congresso Internazionale SIES Bologna, 25-27 Febbraio 2011
• Attestato di partecipazione al First Meeting “La Chirurgia Plastica Oncologica della

Mammella” Torino 29Aprile2011
• Attestato di partecipazione al 60° Congresso Nazionale S.I.C.P.R.E. Milano 27-30 Settembre

2011
• Attestato di partecipazione al Corso “Chirurgia Ricostruttiva della mammella” Torino 1-3

Marzo 2012
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• Attestato di partecipazione al “18° Stage in Medicina Estetica e Chirurgia Plastica—Estetica”
Torino 18Novembre2012

• Attestato di partecipazione all meeting interdisciplinare C.O.P.E.Oltre la ricostruzione della
mammella Torino 16-17 Maggio 2014

• Attestato di partecipazione “Aesthetic Surgery of the breast”, sixth european conference Milano
10-13 Dicembre2014

• Attestato di docenza al Corso “Ustioni localizzate e sistemiche: malattia da ustione” Edizione
del 30Gennaio2015

• Attestato di partecipazione PFP “La brachioplastica: tecniche a confronto” Padova 24 Marzo
2015

• Attestato di partecipazione al 64° Congresso Nazionale Sicpre, Milano 17-19 Settembre 2015
• Attestato di partecipazione come Relatore al Congresso “Problematiche e criticità in chirurgia

mammaria, ricostruttiva ed estetica” Fossano, 20 Maggio 2016
• Attestato di Partecipazione al Congresso WUWHS (World Union of Wound Healing Societies)

Firenze 25-29 Settembre 2016
• Attestato di partecipazione come Relatore al Congresso La gestione delle lesioni difficili tramite

la terapia a pressione negativa: quando, come e dove: confronto fra ospedali e territorio Cuneo
13 Maggio 2017

• Attestato di Partecipazione al XIV Congresso Nazionale AIUC “Vulnologia 2.0” Torino 4-7
Ottobre 2017

• Attestato di partecipazione al PFP Breast Unit- C.O.R.E Chirurgia Oncologica Ricostruttiva ed
Estetica AOU” Città della Salute e della Scienza di Torino” negli anni 2017 e 2018

• Attestato di Partecipazione al Congresso” Innovazione e criticità in chirurgia ricostruttiva ed
estetica della mammella” Fossano I Giugno 2018

• Attestato di Partecipazione al 68° Congresso Nazionale Sicpre, Palermo 26-28 Sett~mbre 2019
• Attestato di Partecipazione al meeting “Prepettorale: il mosaico dell’esparienza Piemontese”.

Torino 20 Febbraio 2020
• Attestato di partecipazione al 22° Congresso Internazionale di Medicina Estetica Milano 15-17

Ottobre 2020
• Attestato di partecipazione in qualità di Relatore al Virtual Meeting: “La gestione delle incisioni

chirurgiche in Chirurgia Mammaria: trattamento e prevenzione mediante l’utilizzo della iNPWT
(PICO). La realtà Piemontese.” 4Novembre2020

• Attestato di partecipazione aI 23 ° Congresso Internazionale di Medicina Estetica Milano 14-16
Ottobre 2021

• Attestato di Partecipazione al l’evento “Ricostruzione mammaria prepettorale: stato dell’arte.”
Novara 26 Marzo 2022

• Attestato di Partecipazione come Relatore al Congresso “Ricostruzione one stage e complicanze
protesiche” Fossano 19-20 Maggio 2022
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Allegato 2

ABSTRA CT PRESENTA HA CONVEGNI

• “Gli esiti cicatriziali della mano: approccio al grande ustionato” (Bollero D., Risso D., Cairo
M., Stella M.) Comunicazione libera presentata al 430 Congresso Nazionale della Società
Italiana di Chirurgia della mano. Perugia 28 Settembre- I Ottobre 2005

• “Microsurgery in extensive burns”. ( Stella M., Risso D., Cairo M., Clemente A.) 110
Congresso EBA Estoril 21-24 Settembre 2005

• “Scars : A Clinical Approach” (Stella M., Castagnoli C, Risso D., Gangemi E., Zingarelli E.,
Cairo M.) presentato al I 6th Annual Meeting-Innovation in tissue repair from the lab to the
patient. Pisal3-16 Settembre 2006

• “Post burn pathological scar management” (Stella M., Cassano P., Cuccuru F., Ganem J.,
Zingarelli E., Cairo M., Castagnoli C.,) presentato al XII Congresso of the International Society
l’or Burn Injuries, pag.146. Fortaleza, Ceara, Brazil 24-29. September 2006

• “Experience with high dose intravendus immunoglobulins and topical conservative approach in
the treatment ofTEN”. (Sella M., Clemente A., Gangemi E., Zingarelli E., Cairo M., Primiceri
C., Castagnoli C.,) presentato al XII Congresso of the International Society l’or Burn Injuries,
Fortaleza, Ceara, Brazil 24-29 September 2006

• “Anticoagulazione regionale con citrato in pazienti critici settici in CRRT: impatto
sull’equilibrio acido-base ed elettrolitico” Comunicazione orale al Congresso Nazionale SIN 7-
10 Ottobre 2007

• “Oncoplastica topografica delle diverse aree della mammella. Tecniche ricostruttive derivate
dalla chirurgia estetica mammaria.” (M. Cairo, F. Cella, A. Kozina, A. Rivarossa) presentato al
Congresso “Problematiche e criticità in chirurgia mammaria, ricostruttiva ed estetica”
Fossano 20Maggio2016

• “Gestione delle complicanze della ricostruzione prepettorale” presentato al
Congresso “Ricostruzione one stage e complicanze protesiche “ Fossano 19-20 Maggio 2022

• “Storia delle ricorrenti “crisi” degli impianti mammari”presentato al Congresso
“Ricostruzione one stage e compLicanze protesiche “ Fossano 19-20 Maggio 2022
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Allegato 3

PUBBLICAZIONIA STAMPA
• Stella M., Castagnoli C, Risso D., Gangemi E., Zingarelli E., Cairo M.

“Scars A Clinica! Approach” Atti del l6th Annua! Meeting-Innovation in tissue repair from
the lab to the patient. Pag 95,13-16 Settembre 2006 Pisa.

• Stella M., Cassano P., Cuccuru F., Ganem J., Zingarelli E., Cairo M., Castagnoli C.
“Post burn pathological scar management”. Atti de! XII Congresso of the Internationa! Society
for Burn Injuries , pag.146. 24-29 September 2006, Fortaleza Ceara, Brazil

• Stella M., Clemente A., Gangemi E., Zingarelli E., Cairo M., Primiceri C., Castagnoli C.
“Experience with high dose intravenous immunoglobulins and topical conservative approach in
the treatment of TEN Atti del XII Congresso of the International Society for Burn Injuries
pag.222-3, 24-29 September 2006 Fortaleza, Ceara, Brazil

• Stella M., Cassano P., Cuccuru F., Ganem J., Zingafelli E., Cairo M., Castagnoli C.,
“Post burn pathological scar management” .Burns 2007; Vol.33(l) Supplement 1:s63-4

• Stella M., Clemente A., Gangemi E., Zingarelli E., Cairo M., Primiceri C., Castagnoli C.,
“Experience with high dose intravenous immunoglobuljns and topical conservative approach in
the treatment ofTEN” .Burns 2007; Vol.33( 1) SupplementI :S155-6

• Mariano F., Cairo M., Gangemi EN., Vacca M., Della Valle A., Triolo G. “Impatto
sull’equilibrio idroelettrolitico dell’anticoagulazione con citrato in pazienti critici settici in
CRRT” Giornale Italiano di Nefrologia Anno 24 S-39, 2007 p. 516

• Mariano F., Cantaluppi V., Stella M., Romanazzi G.M.,Assenzio B., Cairo M.,Biancone L.,
Triolo G., Ranieri M., Camussi G. “Circulating plasma factors induce tubular and
glomerularafterations in septic burns patients” Critical Care 2008, 12:R42

• M. Cairo, F. Cella, A. Kozina, A. Rivarossa “ Oncoplastica topografica delle diverse aree della
mammella. Tecniche ricostruttive derivate dalla chirurgia estetica mammaria.” Atti del
Congresso “Problematiche e criticità in chirurgia mammaria, ricostruttiva ed estetica” Fossano
20 Maggio 2016
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